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Tylko 10 zasad i sukces zapewniony!

Skrécona wersja Poradnika autorstwa Hanny Buchner pochodzi z zestawu ,Czytam sobie. Pierwsze stowa”.

1. od czego zaczy¢?

Czytanie dziecku jest bardzo wazne w procesie na-
uki samodzielnego czytania. Rozmawiaj z dzieckiem
o przeczytanych tekstach, emocjonuj sie przygodami
jego bohateréw, w codziennym zyciu odno$ sie do
tresci ksigzek. Niech malec doswiadczy, ze czytanie to
$wietna przygoda, ale tez wiedza przydatna w zyciu.

2. Biblioteczka dziecka

Specjalisci od edukacji s zgodni, ze dziecko powinno
miec wtasne ksigzki. Moze wtedy siegac¢ do nich, kiedy
chce.Ksigzki stajq sie przyjaciotmi, z ktérymi chce sie
przebywac kazdego dnia!

3. Miejsce do czytania

Dziecko nie potrzebuje zadnego specjalnego miejsca
do czytania, ale potrzebuje pétki na swoje ksigzki,
dostosowanej do wzrostu, a takze dobrego oswietle-
nia. To moze by¢ kacik — maty wtasny skrawek s$wiata,
w ktérym czuje sie ono bezpiecznie i gdzie moze samo-
dzielnie zacza¢ przygode z ksigzka!

4, pierwsza przeczytana ksigzka

Pierwsza przeczytana ksigzka najczesciej nie jest (i wca-
le nie musi by¢) skomplikowana, ambitng lektura. Po-
winna natomiast spetnia¢ inne warunki: mie¢ duza
czcionke, atrakcyjne ilustracje, poreczny format, cieka-
wa tres¢, a przede wszystkim nie moze by¢ za diuga.
Tylko taka ksigzka da matemu dziecku, ktére dopiero
zaczyna czytaé, poczucie tryumfu, wynikajace z prze-
czytania jej CALEJ!

5. Przyjemnos¢ czytania

Jesli chcemy, zeby czytanie kojarzyto sie dziecku z przy-
jemnoscia, zadbajmy, aby zabawy z ksigzkami, literami
i sktadaniem stéw odbywaly sie w radosnej, przyjaznej
atmosferze, w otoczeniu, ktére dziecko lubi, gdzie
czuje sie bezpiecznie i swobodnie.

6. Szkota w domu
Nie popetniajmy szkolnych btedéw: naciskania na szyb-
ki efekt; zmuszania do gtosnego czytania, kiedy dziec-
ko tego nie lubi; narzucania nudnych zabaw i tekstow;
przymusu siedzenia bez ruchu w jednej pozycji przez
dluzszy czas. Nie urzadzajmy szkoty w domul!

7. Czytanie ze zrozumieniem

Od umiejetnosci odczytania stéw do zrozumienia sen-
su zdania daleka droga i jej pokonanie musi potrwac.
Przy pierwszych zdaniach pomagaja rozmowy, pytanie
o sens przeczytanych stéw i wielokrotne powtarzanie.

8. Jakie ksiazki kupi¢?

Zacznijmy od sprecyzowania potrzeb dziecka. Przed
zakupem warto odwiedzi¢ biblioteke, wypozyczy¢ r6z-
ne ksigzki i obserwowac, ktére dziecku sie podobaja.
Te najukochansze warto mie¢ w domu. W przypadku
ksigzek do nauki czytania wybieramy troche inaczej.
Nalezy zwréci¢ uwage na czcionke, czy jest duza i wy-
razna, czy jest wiekszy odstep miedzy linijkami, czy
zdania sg kroétkie, najlepiej pojedyncze. W serii ,,Czy-
tam sobie” dodatkowym utatwieniem jest brak liter
diakrytycznych i dwuznakéw na pierwszym poziomie.
| powtdérzmy: najwazniejsze, zeby ksigzka dziecku sie
podobata!

9. Aco, jesli mimo wszystko nie chce?

Zrealizowalismy wszystkie powyzsze punkty, a dziecko
nadal nie chce czytac.

Najprostsza odpowiedz, ktora rodzice zle przyjmuja,
brzmi: bo nie nadszedt jeszcze czas, w ktorym mozg
dziecka jest gotowy do podjecia wyzwania, jakim jest
sktadanie liter, sylab i zdanh. Dziecka nie nalezy zmu-
szac¢ do czytania. Nalezy da¢ mu spokdj i kontynuowac
glosne czytanie dla przyjemnosci. Warto tez sprawdzic,
czy przyczyna niecheci nie tkwi w problemach rozwo-
jowych i zdrowotnych.

10. seria ~Czytam sobie”

.Czytam sobie” to nie tylko ksigzki. To caly zestaw
narzedzi wspomagajacych nauke czytania, niezalez-
nie od tego, jakg metoda dziecko sig uczy. Zestaw jest
kompletny: obejmuje pomoce od poziomu, na ktérym
dziecko sktada pierwsze litery w stowa, az do ksigzek
dla zaawansowanych czytelnikéw. Seria zostata dopra-
cowana przez ekspertow pod katem zgodnosci tego,
co wspiera nauke czytania. w tej chwili jest dostepnych
ponad 100 tytutéw na trzech poziomach: Sktadam sto-
wa (poziom pierwszy — z6tty), Sktadam zdania (poziom
drugi - zielony), Potykam strony (poziom trzeci - czer-
wony). Do tworzenia ksigzek w serii ,,Czytam sobie”
zostali zaproszeni najlepsi polscy ilustratorzy i autorzy.

Wigcej o cyklu na www.czytamsobie.pl
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Kiedy trafilismy na ksigzki z serii ,,Czytam sobie”, cor-
ka wytowita sposrdd nich ksigzke z historig opartg na
lubionej kreskéwce i po prostu jg przeczytala. A po-
tem siegnefa po kolejne. Teraz wiem, ze jesli dziecko
nie potrafi czegos przeczytaé, moze by¢ to dla niego
demotywujace. By pokonac te nieche¢, musimy spra-
wi¢, ze ciekawos¢ zwyciezy — moéwi o przetomie po
pierwszych nieudanych prébach zachecenia coérki do
czytania Ludwika, mama pierwszoklasistki.
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